


တာဝန်င့်ှ	အသိ

	

ကမာကီးထေဲန	 လသူားတိုငး်	 မလွဲမေသွ	 ရငဆ်ိုငေ်တွကရံမည့်အ

ရာမာှ	တာဝနပ်ငြ်ဖစသ်ည်	 ။	တာဝနဝ်တရားဟူသည်	 မမိမိသိားစ	ု မမိိ

ကျငလ်ည်ရာဝနး်ကျငတ်ငွ	်အသင့်ေစာင့်ကိေနမ။ဲ	ထိုတာဝန၏်	ေနာက်

ကွယ်၌	တမိြ်မပပ်နုး်ေအာငး်ေနသည်	က	အသတိရားပင်	ြဖစပ်ါေတာ့သ

ည်	 ။	 မမိြိပမေူဆာငရွ်က်ရမည့်	 တာဝနမ်ျားကုိ	 အသတိရားက	 မြဖစမ်

ေန	လပုကုိ်ငေ်ဆာငရွ်က်ရန	်တနွး်အားေပးမဲ	သတေိပးမြဲဖစသ်ည်	။	ထို

တာဝနမ်ျားမာှ	ြပာနး်သတမ်တှထ်ားေသာ	 အရာများ	 ပငြ်ဖစသ်ည်	 ။	

တာဝနယူ်မ​	 တာဝနသ်မိ​များ	 ြဖင့်	 လသူားတိုငး်သည်	 ထိုြပာနး်ထား

ေသာတာဝနမ်ျားကုိ	ဦးလည်မသနု်	ေဆာငရွ်က်လပုကုိ်င်ကရသည်	။

ကနေ်တာ့်အေနြဖင့်မ	ူ ြပာနး်ထားေသာတာဝနမ်ျား	အြပင	် ြပာနး်

မထားေသာတာဝနမ်ျားကုိပါ	 လပုကုိ်ငေ်ဆာငရွ်က်ရေသာသ	ူ ြဖစေ်နပါ

သည်	 ။	 ရှငး်ပါမည်။	 ကနေ်တာ်သည်	 အဂလပိစ်ာနည်းြပတစေ်ယာက်	

စာေရးသတူစေ်ယာက်ြဖစသ်ည်	 ။	 ထိုြပင	် ပရဟိတသမားတစေ်ယာက်

လည်း	ြဖစေ်နြပနပ်ါသည်	။	မမိဘိဝအတက်ွ	အဂလပိစ်ာနည်းြပ	စာေရး

သားေသာ	ြပာနး်ထားသည့်တာဝနမ်ျားကုိ	ေဆာငရွ်က်ရသည့်အြပင်	မ

ည်သမူြပာနး်မထားေသာ	ပရဟိတလပုင်နး်များကုိလည်း	 ေဆာငရွ်က်

လပုကုိ်ငေ်နသြူဖစပ်ါသည်	 ။	ထိုြပာနး်မထားေသာ	တာဝနမ်ျားကုိ	 မမိိ

အသစိတိမ်	ှ ေစေ့ဆာ်တိုက်တနွး်မ​ေကာင့်	 ေစတနာေမတာပါပါ	လပုကုိ်



ငေ်နြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ထိုအဂလပိစ်ာသငသ်ည့်အလပု်	 ပရဟိတလပုင်နး်	လပုကုိ်ငသ်ည့်အ

လပုေ်ကာင့်	လငူယ်များ	ငှ့်	ေဒးွေရာယှက်တင	် ြဖစခ်ဲ့ရသည်	။	လငူယ်

များ	ငှ့်	ရငး်ှီးကမး်ဝငခ်ဲ့ရသည်	။	ထိုသို	ရငး်ှီးကမး်ဝငခ်ဲ့ရာမ	ှလငူယ်

များ	၏	ဘဝများ	စာွကုိ	ထထဲဝဲငဝ်င	်သြိမငခ်စံားခဲ့ရသည်	။	ခစံားခဲ့ရသ

ည်	ငှ့်အညီ	လငူယ်များ	၏	ဘဝ	လငူယ်များ	၏	အနာဂတ	်ပိုမိုတိုးတက်

ေကာငး်မနွေ်စချငသ်ည့်	စတိဆ်များ	တဖာွးဖာွးေပေပါက်လာခဲ့ရသည်

။	စာသင်ကားေပးံုမမက	လငူယ်များ	ဘဝ	အနာဂတ်	လမး်မနှေ်ပသို

ေရာက်ရိှေစရန်	စာေရးသား၍	အကံြပလမး်နရ်န	်စတိကူ်းရလာခဲ့သ

ည်	။	မည်သမူြပာနး်မထားဘဲ	မမိကုိိယ်မမိ	ိတရားက	ြပာနး်ကာ	လငူ

ယ်များ	 အတက်ွ	 ပငကုိ်ေရး	 စတိအ်ာဟာရ	 စာစမုျားကုိ	 ေရးသားထတု်

ေဝခဲ့ပါသည်	။	သေူတာငး်စားဘဝမှ	လငူယ်များ	၏	လမး်ြပကယ်အြဖစ်

သို	တစဘ်ဝလုံး	ခစံားသာွးရမယ်၊	သင…်	ခငွ့်လတတ်တ်ပလီား	စသည့်	

လငူယ်များကုိ	 တနွး်အားေပးထားသည့်	 စာအုပသ်ုံးအုပကုိ်	 ေရးသားထု

တေ်ဝခဲ့သည်	။

ထငမ်တှမ်ထားဘဲ	 ပထမစာအုပ်ငှ့်	 ဒတုယိစာအုပက်	 လငူယ်များ	

စာဖတပ်ရိသတ၏်	အားေပးမ​ေကာင့်	စှအု်ပစ်လုံး	ဒတုယိအကိမ	်ုိက်

ှိပခ်ဲ့ရသည်	အထိ	ြဖစခ်ဲ့ရသည်	။	ယခ	ုတတစိာအုပြ်ဖစသ်ည့်	သင.်.	ခငွ့်

လတတ်တ်ပလီားသည်	လည်း	အချနိတ်ိုအတငွး်	လငူယ်များ	 ငှ့်	 စာဖ

တပ်ရိသတ်	 တခနဲက်	 ဝယ်ယူအားေပးမ​ေကာင့်	 ကုနသ်ာွးခဲ့ပါသည်	 ။	

ထိုေကာင့်	 "သင်…	 ခငွ့်လတတ်တ်ပလီား"	 စာအုပကုိ်လည်း

ဒတုယိအကိမ်	 ုိက်ှိပ၍်	ထတုေ်ဝြဖန်ချလိိုက်ပါသည်	 ။	ဤေနရာတငွ်

ေြပာကားလိုသည်	 မာှ	စာေရးသအူေပ	 ေစတနာထား၍	 ဝယ်ယူအား

ေပးဖတ်​ကေသာ	စာဖတပ်ရိသတအ်ား	ေကျးဇးူဥပကာရ	အထးူတငရိှ်



ေကာငး်ပင	်ြဖစပ်ါသည်	။	မည်သမူ	ြပာနး်မထားေသာတာဝန	်မည်သူ

မ	ေစေ့ဆာ်ေပးအပြ်ခငး်မရိှသည့်	အသတိရားများကုိ	မမိကုိိယ်မမိိ	ြပာ

နး်	မမိကုိိယ်	မမိအိသေိပးကာ	လငူယ်ထုငှ့်တကွ	စာဖတပ်ရိသတမ်ျား	

၏	ဘဝငှ့်အနာဂတ	်ေကာငး်မနွတ်ိုးတက်ေစရနအ်လို	ငာှ	အကျိးြပစာ

များ	ဆက်လက်ေရးသား	ထတုေ်ဝသာွးမည်ဟု	မမိကုိိယ်မမိ	ိကတေိပးရ

ငး်	ေလာကအလငး်အတက်ွ	တစဖ်က်တစလ်မး်မှ	 ကိးစားေရးဖွဲထမး်ရွ

က်သာွးမည်	ဆိုသည့်အေကာငး်	ထပေ်လာငး်	ေြပာကားလိုက်ရပါသည်

။

	

လȀငယǻအကǼǯǙǺɖပǙစǮမǼǮǺ	ဆကǻလကǻ	ǳရǺသǮǺဦǺမညǹǻ

ခǼမǻǺǞငǯမǻǺ	(ဟǸသǮဝတǰ)

	

******



သန်ေသာလိပ်ြပာင့်ှ	ခန်ေသာသကိာ

	

အချနိက်ာလ	ယရားဟူသည်	ဘယ်ေသာအခါမ	 ရပတ်န်ေနမည်မ

ဟုတ။်	ထိုအတ	ူမနုတ်ိုငး်များကုိ	ြဖစေ်ပေစေသာ	ေလဖအိားနည်း	ရပဝ်

နး်သည်	လည်း	 မည်သည့်အခါမ	 ကွယ်ေပျာက်သာွးမည်မဟုတ။်	ထိုအ

တ	ူလသူားကမာ၏	ြဖစတ်ည်ေြပာငး်လ	ဲတိုးတက်မ​သည်	လည်း	မည်သ

ည့်အခါမ	 ပးီဆုံးသာွးလမိ့်မည်မဟုတ။်	ထိုအတ	ူကျငလ်ည်ရာဝနး်ကျင်

များ	တငွ	်လ​ပရှ်ားုနး်ကနေ်နသမူျား	အမနှတ်ရား	သကုိံယ်ချပကုိ်	ဝတ်

ဆငက်ာ	သန်ေသာလပိြ်ပာ	ခန်ေသာသကိာများ	 ြဖင့်	လူေဘာငလ်ူေလာ

ကအတက်ွ	 လမိည်ာဟနေ်ဆာငမ်​	 ကငး်ကငး်ငှ့်	 သစာအလငး်

ထနွး်ဝငး်ေတာက်ေြပာငမ်​သည်	 ဘယ်ေသာအခါမ	 အေမာှငက်ျေရာက်

သာွးမည်	မဟုတ။်	ထိုအတူ…။

လနွခ်ဲ့ပးီေသာလများက	ဆရာချမး်ငမိး်	(ဟံသာဝတ)ီ	တစေ်ယာက်	

ကနေ်တာ့်ထ	ံ ေပါက်ချလာသည်	 ။	သူလက်ထတဲငွ်	လည်း	 ေရးထားပးီ

ေသာ	စာမတူစထ်ပ်ကီး	ပါလာခဲ့သည်	။	တတယိေြမာက်	ထက်ွရိှမည်ြဖ

စေ်သာ	လငူယ်ထအုတက်ွ	ပငကုိ်ေရးစတိအ်ာဟာရ	စာစမုျား	စာအုပအ်

တက်ွ	 စာမမူျား	 ဖတ်​ကာ	 အမာှ	 စာေရးေပးပါရန	် အကူအညီ

ေတာငး်ခြံပနသ်ည်	။	အလနွခ်ငမ်ငရ်ငး်ှီးရသူ	 ြဖစေ်သာေကာင့်	 ြငငး်ရ

မည့်စာရငး်ထ	ဲမပါဝငသ်ြူဖစေ်နသည့်အတက်ွ	ကနေ်တာ်	ေခါငး်ညိတခ်ဲ့

မသိည်	။	အမာှ	စာေရးေပးရန	်သူစာမမူျားကုိ	ဖတ်ကည့်သည့်အခါ	သန်



ေသာလပိြ်ပာငှ့်	ခန်ေသာသကိာကုိ	ကနေ်တာ်ရှာေဖ	ွေတွရိှခဲ့ပါသည်	။	

လငူယ်ထအုတက်ွ	သထူားရိှေသာ	သေဘာထားအြဖထည်	ေစတနာေမ

တာများ	သူကေလာငသ်ာွးတငွ်	တဖာွးဖာွး	ြဖစေ်ပေနသည်	ကုိ	ဖတ်​ခွ

င့်ရခဲ့သည်	။	သေူရးသားထက်ွရိှခဲ့ပးီေသာ	စာအုပ်စှအု်ပထ်က်	ယခ	ုတ

တယိေြမာက်စာအုပတ်ငွ	်သ၏ူ	အေရးအသားများ	 ၊	 ေတးွေထာင့်များ	 ၊	

စာေပအေပ	 ချဉး်ကပပ်ုံ	 ချဉး်ကပန်ည်းများ	 ၊	 အယူအဆများက	 ပို၍

ထးူြခားေကာငး်မနွလ်ာသည်	 ။	အေတးွအေခ	 ေကာငး်ေကာငး်	 ငှ့်	သူ

၏	ကိးစားအားထတုမ်​က	ချးီကျးစရာ	ြဖစခ်ဲ့ရသည်	။	ကုိယ်ပိုငဖ်နး်တးီ

မ​	 အပုညာ	 ဒေီရလိ​ငး်လုံးကား	 သတူဝုနး်ဝုနး်	 ကူးခတက်ာ

ဇွဲစတိမ်ာနြ်ဖင့်	သအူလထံခူဲ့ြပနသ်ည်	။

ဤတငွ	်အေရးက၍ံ	အနည်းငယ်ဆိုချငမ်သိည်	။

ယေန	စာေပေလာကတငွ်	ကဗျာလည်း	ဟုတတ်ပိတတ်ိ	မေရးတတ၊်

စာလည်း	ေလာက်ေလာက်လားလား	မေတးွမေရးတတဘဲ်	စတိဓ်ာတအ်

ပျက်အကျိး	 ပပုသ်ိုးနေံဟာငေ်နေသာ	 ဝငက်စတွေ်ကာင်

စာေပသမားများကုိ	 ြမငေ်နေတွေနရသည်	 ။	 သမူျားကေလာငအ်ား	 ကုိ

ယ့်ကေလာငလ်ပုသ်မူျား	စာအား	ကုိယ့်စာလပု်	ေသးတုသ်မိဖ်ျငး်ေသာ	

ယုိသမူရှက်	ြမငသ်ရှူက်ေစေသာ	သုပြ်ဖင့်	လတူငွ်	ကျယ်လပုေ်နေသာ	

သမူျားကုိလည်း	(မျက်ဝါးထငထ်င်)	ရငဆ်ိုင်ကေံတွေနရြပနသ်ည်	။	အ

တတပ်ညာတစခ်ခု၌ု	 ကမး်ကျငမ်​မရိှေသာသမူျား	 သည်	 လမိည်ာဟန်

ေဆာငရ်နလ်ည်း	 ဝနမ်ေလးတတ	် လေူရှသေူရှတငွ	် ထက်ွရပြ်ပရမည်

ကုိလည်း	 မရှက်တတ	်သကနအ်ေြမာက်	 ေပါက်ေပါက်ေဖာက်ရမည့်အ

ေရး	 မမိကုိိယ်ကျင့်သကိာ	 အေတးွကုိလည်း	 ချမေရးတတ။်	 စာေပနယ်

တငွ	် မမိကုိိယ်တိုင်	 စတိကူ်းအယူအဆများကုိ	 ကိးစားပမး်စား	 ေရးဖွဲ

ေနေသာသမူျား	 ငှ့်	 ှိငး်ယှဉလ်င်	 ထိုသမူျား	 သည်	 ဆပြ်ပာငှ့်ေရ၊	 နံ



သာဆီငှ့်	 အီး၊	 သဂိေရခက်ွငှ့်	 အုနး်မ​တခ်က်ွ	 မမိသိမိုငး်	 မမိဖိျက်ဆးီ

ေနသမူျား	…။	တစန်ည်းဆိုရပါလင်	မမိလိပိြ်ပာငှ့်	မမိသိကိာကုိ	မမိကုိိ

ယ်တိုင	်ဖိချေနသမူျား	ပင်	မဟုတပ်ါလား။	မသန်ေသာလပိြ်ပာငှ့်	မခန်

ေသာ	သကိာရိှသမူျား	ပင	်ြဖစပ်ါေတာ့သည်	။

ဆရာချမး်ငမိး်	(ဟံသာဝတ)ီ၏	စာစမုျား	ထတဲငွ	်မတှမ်တှထ်ငထ်င်	

ရငထ်စဲွဲကျနခ်ဲ့ေသာ	စာစမုျားကုိ	အနည်းငယ်	တငြ်ပလိုပါသည်	။	စာအု

ပေ်ခါငး်စဉယူ်ထားေသာ	သင.်.	ခငွ့်လတတ်တ်ပလီား	စာစတုငွ	်လူေလာ

ကကီးအတငွး်	ေနထိုင်ကေသာ	လသူားများ	မမိအိေပ	အမာှးများ	ြပမူ

လပုေ်ဆာငခ်ဲ့သမူျားအား	 ခငွ့်လတစ်တိြ်ဖင့်	 ေအာငြ်မငမ်​ရယူရန	် ှိး

ေဆာ်တိုက်တနွး်ထားသည်	 ။	 ခငွ့်လတြ်ခငး်ဟူသည်	 လတူစဦ်း၏	 စတိ်

ေနစတိထ်ား	ရင့်ကျက်မ​ကုိ	ြပသလိုက်ြခငး်ြဖစသ်ည်	ဟု	သကူ	ဆိုသည်	

။	ထိုအြပင်	ခငွ့်လတစ်တိထ်ားရိှမ​ေကာင့်	ကမာေပတငွ	်ိုဘယ်လဆ်ရှု

ငမ်ျား	ေပထက်ွခဲ့သည်	ကုိလည်း	မးီေမာငး်ထိုးြပထားေလသည်	။	စာဖ

တပ်ရိသတရ်ငထ်	ဲ ထိုခငွ့်လတစ်တိရိှ်လာေစရန	် သအူနခ်ျေသာစကား

လုံးများက	မတှသ်ားဖယ်ွရာြဖစသ်ည်	။	ေနာက်စာစကု	မဘိတိုငး်သို	အိ

တဖ်ငွ့်ေပးစာပင	် ြဖစသ်ည်	 ။	လူငှ့်	လူပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	်သိုမဟုတ	်မိ

သားစအုဝုိငး်အဝုိငး်တငွ	်အံမဝငဂ်ငွမ်ကျ	ြဖစေ်နေသာ	မဘိများက	ေြပာ

ဆိုဆုံးမ၍	မရိုငေ်သာ	သားသမးီများကုိ	အေကာငး်ြမငစ်တိထ်ား	 ရိှေစ

ရန	် ခငွ့်လတန်ားလည်စတိ	် ေမးွြမကေစရန်	 သကူ

တနွး်အားေပးထားြပနသ်ည်	 ။	တနွး်အားေပးံုမမက	မဘိများ	သားသ

မးီများ	အေပ	မည်က့ဲသို	စတိေ်နစတိထ်ား	ထားရိှရမည်ကုိလည်း	အကံ

ာဏ	်ေပးထားြပနပ်ါသည်	။	လငူယ်များ	သာမက	လူကီးမဘိများ	ပါ	ဖ

တ်​ဆငြ်ခင်ိုငရ်န	်သ	ူကိးစားထားသည်	။	ေနာက်တငြ်ပလိုသည့်	စာစု

မာှ	အိမ	်(သိုမဟုတ်)	စစမ်နှတ်ဲ့	ဘဝရဲ	အဓိပာယ်စာစြုဖစသ်ည်	။	ထိုစာ



စတုငွ်	မသိားစအုဖွဲအစည်း၊	လူေဘာငလ်ူေလာက	အဖွဲအစည်းကုိ	အိမ်

ဟု	ဥပမာေပး၍	မသိားစတုစခ်တုငွ	် ြဖစေ်ပေလရိှ့ေသာ	ြပဿနာတစရ်

ပကုိ်	အေြခခကံာ	ေရးဖွဲထားေသာစာစ	ုြဖစသ်ည်	။	မသိားစတုစစ်တုငွ	်

လည်းေကာငး်၊	 အဖွဲအစည်းတစခ်တုငွ်	 လည်းေကာငး်	 တစေ်ယာက်မ

ေကာငး်သည့်အတက်ွေကာင့်	မသိားစတုစစ်	ုပိကဲွမသာွးေစရန်	မြပလု

ပသ်င့်ေကာငး်ကုိ	သဖူငွ့်ဆို	ြပသာွးသည်	။	ဤစာစသုည်	မသိားစမုျား	အ

တက်ွ	 လူအဖွဲအစည်းများ	 အတက်ွ	 ဆငြ်ခငတ်ုံတရားငှ့်

ေတးွေခေြမာ်ြမငြ်ခငး်တရားတို	 အား	 ကွက်ကွက်ကွငး်ကွငး်

ရှငး်လငး်ပြီပငစ်ာွ	အတယူုရမည့်စာစဟုု	နး်ဆိုလိုပါသည်	။	ဆိုရပါမူ	

စာစမုျားအားလုံးသည်	လငူယ်များ	အတက်ွ	လူေဘာင	်လူေလာကအတွ

က်	ေရှဆက်ရမည့်	အနာဂတခ်ရီးကမး်အား	လမး်ြပေခေဆာင	်သာွးို

ငမ်ည့်	စာစမုျား	ဟု	ပင်	ဆိုချငမ်ပိါသည်	။

ဖလိစပ်ိုင်ိုငင်တံငွ	် စပနိကုိ်လိုန	ီ နယ်ချဲအစိုးရအား	 ဆန်ကျငခ်ဲ့သ	ူ

သရဲူေကာငး်တစဦ်း	 ရိှခဲ့ဖးူပါသည်	 ။	သူအမည်မာှ	ေဒါက်တာ	ဂျိေဆးရီ

ေဇာ်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 စပနိကုိ်လိုနနီယ်ချဲအစိုးရမှ	 ဂျိေဆးရီေဇာ်အား	 ဖမး်

ဆးီရမ၍ိ	ေသနတြ်ဖင့်ပစသ်တရ်န်	ကံရွယ်ေသာအခါ	ေနာက်မှ	မပစဘဲ်

ေရှမ	ှေန၍	ပစသ်တရ်န	်ဂျိေဆးရီေဇာ်က	ေတာငး်ဆို၍	ရငေ်ကာ့ေပးခဲ့

သြူဖစသ်ည်	။	ထိုဂျိေဆးရီေဇာ်၏	အဆိုအမနိ်တစခ်ကုို	ေြပာြပချငသ်ည်	

။	ဂျိေဆးရီေဇာ်က	ေြပာခဲ့သည်	။	"သငဟ်ာ	ေရေမးနံေတကုိွ	ေမးပျံေစဖို

ဘူးကုိလ​ပရ်မယ်။	မးီစတစခ်ရုဖို	အတက်ွ	ေကျာက်ခကုိဲ	ခတရ်မယ်"ဟု	

မနိ်ဆိုခဲ့ပါသည်	။	ယခ	ုဆရာချမး်ငမိး်	(ဟံသာဝတ)ီသည်	လည်း	လငူယ်

များ	 အနာဂတ	် ေမးပျံသငး်ထုံေစရန	် ေရေမးနံကုိ

သုံးကိမသ်ုံးခါလ​ပခ်ဲ့ပးီ	လငူယ်များ	ဘဝ	ခရီးလမး်အတငွး်	အနာဂတအ်

လငး်ဓာတမ်ျား	ရရိှေစရန်	ေကျာက်ခကုိဲ	သုံးကိမသ်ုံးခါ	ခတခ်ဲ့ပးီြဖစပ်ါ



သည်	။	သ	ူသုံးကိမသ်ုံးခါလ​ပခ်ဲ့ေသာ	ေရေမးဘူး	သသူုံးကိမသ်ုံးခါ	ခတ်

ခဲ့ေသာ	ေကျာက်ခတဲို	၏	အစှသ်ာရငှ့်	ဆန်ကျငစ်ာွ	လားရာတစဖ်က်၌

ပပုသ်ိုးနေံဟာငေ်နေသာ	ဝငက်စတွေ်ကာင	်စာေပသမား၊	သမူျား	စာ	ကုိ

ယ့်စာလပု	် ေသးတုသ်မိဖ်ျငး်ေသာ	 စာေပသမား	 အမနှတ်ရား	 မျက်ကွ

ယ်ရှက်ေကာြပတ	် ဝကစတိဓ်ာတ်ငှ့်	 စာေပသမားမဟုတဘဲ်	 မမိအိ

ေတးွအေရး	စတိတ်နဆ်ာငှ့်	သန်ေသာလပိြ်ပာ	ခန်ေသာသကိာများ	 ြဖ

င့်	မားမားမတမ်တ	်ရပတ်ည်ေနသဟုူ	သာ	ဆိုလိုက်ချငပ်ါေတာ့သည်	။	။

	

ဆရǮခǼမǻǺǞငǯမǻǺ	(ဟǸသǮဝတǰ)	လȀငယǻအကǼǯǙǺɖပǙစǮǳပမǼǮǺ

ဆကǻလကǻǳရǺသǮǺ	ထǱတǻǳဝȽǯǱငǻပǲǳစဟǱ	ဆǱǳတǮငǻǺရငǻǺ…
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